
美温レッスン代行のお知らせ
日時 内容・担当 変更内容 場所

8/2更新

スポーツクラブNAS 藤沢

現在、代行はございません

8/17（月）
12：00

bion YOGA ベーシック
chacha

AYAKA 美温

8/20（水）
13：30

bion YOGA 美背中
RIEKO

MIKI 美温

8/22（金）
15：00

bion YOGA フロー
KIE

chacha 美温
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