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	パーソナルレッスン
	☑ YOGAのあのポーズが出来るようになりたい！
	☑ 自分に合ったトレーニングで体質改善したい！
	☑ ダイエットを絶対成功させたい！
	MAKI
	Mio
	45分：8,500円 60分：11,000円


	CHIKAKO
	45分：7,700円 60分：9,130円
	ご自身のレベルや目的に応じた個人レッスンを              受けることができます

	45分：8,700円 60分：10,800円



